TECNICAS DRAMATICAS Y DESARROLLO DE ACTITUDES
Y CREATIVIDAD EN LA CLASE DE LENGUA Y LITERATURA
(Resumen)

Por Tomds Motos Teruel
I.B. Campanar (Valencia)

Con esta comunicacién se trata de exponer los resultados de una investiga-
ci6n tendente a verificar que las técnicas dramiticas, basadas en los procedimientos
més generales de dinamizacién y simulacién, cuando se aplican a la ensefianza de
la Lengua y Literatura, provocan en los alumnos un cambio de actitud ante esta
materia y, al mismo tiempo, proporcionan oportunidades de produccién y creacién
de textos, sobre los que posteriormente se podré hacer el correspondiente andlisis y
el comentario gramatical y literario oportuno. Y esto es posible cuando se concibe
la Literatura como una materia artistica y no solamente como materia de conoci-
miento.

Las técnicas dramadticas se presentan como una de las alternativas de renovacién
pedagégica, pues a los modelos vigentes en la ensefianza de la Lengua y la Litera-
tura (los paradigmaticas criticista, historicista y cientifista) afiade otros: experien-
cial, creativo, funcional y personal.

Sin pretender hacer generalizaciones excesivamente pretenciosas podemos infe-
rir que las técnicas dramdticas (juegos, actividades de sensopercepcion, sonoriza-
cién, dramatizacién y representacion de papeles) son procedimientos experiencia-
les y creativos que tienen como fundamento el enfoque funcional del lenguaje y el
desarrollo de la competencia comunicativa.

Su empleo en la clase de Lengua y Literatura con alumnos de ensefianza secun-
daria supone un aporte a la renovacién metodolégica que:

— Favorece cambios actitudinales positivos respecto a esta asignatura, aunque

no desarrollen el sentimiento de utilidad.

— Proporciona oportunidad para el empleo conjunto de la expresién oral y es-
crita y genera contextos significativos para la comprensién de textos litera-
rios.

— Facilita la ocasién para aprender a usar, manipular y recrear el lenguaje.

— Ofrece la oportunidad de abordar los textos desde aproximaciones sensoria-
les, afectivas, lidicas y psicomotoras, como paso previo al comentario.

— Proporciona ocasiones para producir y crear textos sobre los que posterior-
mente se realizard el correspondiente andlisis y comentario gramatical y lite-
rario, ofreciendo de esta manera una oportunidad para llevar a la prdctica
procedimientos inductivos.

Los procedimientos dramaéticos facilitan contextos con un clima favorable en los

que es mas fécil alcanzar la finalidad de la ensefianza conjunta de Lengua y de Li-
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teratura: el desarrollo de la capacidad de expresién y comprension de distintos tipos
de discursos, y de la capacidad de comunicacién.

Pero, ademas de estos resultados relativos a las materias de Lengua y Literatura,
encontramos otros relacionados con el desarrollo personal:

A través de las técnicas dramaticas el alumno puede explorar sus relaciones
sociales actuales y un ilimitado nidmero de roles hipotéticos y de actitudes a
nivel simbélico.

Se incita a la participacién a los miembros del grupo menos expresivos y
dominantes, puesto que cada individuo tiene su papel en el juego grupal.
Aceptacién de la responsabilidad: Proporcionan una estructura en la que se
reduce la dependencia respecto al lider. Cada uno de los alumnos se ve for-
zado a aceptar alguna responsabilidad para realizar el trabajo que le ha co-
rrespondido. En este sentido estimulan la confianza en si mismo.
Receptividad: Puesto que estas clases producen una atmdsfera de diversién y
los niveles de ansiedad estdn muy bajos, los alumnos no suelen sentirse a la
defensiva. Lo que significa que estdn en mejor disposicién para escuchar y
para evaluar.

Cohesién grupal: estimulan el sentido de pertenencia al grupo.

Creatividad: Las lineas dramdticas favorecen el desarrollo de los siguientes
aspectos de la creatividad: fluidez, elaboracién, implicacién personal y utili-
zacién del lenguaje metaférico.

En sintesis: las técnicas draméticas poseen gran virtualidad como procedimiento
didactico para el desarrollo de actitudes y valores tanto sociales como personales.



