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Jugar con cristales sin saber que son diamantes seria ignorancia o irresponsabili-
dad.

Sirva este ejemplo para la exposicién que vamos a desarrollar. (Qué tenemos
entre manos los educadores? ;Son los valores diamantes en bruto? (Qué importan-
cia tienen los valores humanos? ;Qué valores son esos?

Un hombre sin valores es un hombre incompleto. Para la completa formaci6n de
la persona es necesaria la unién entre saberes y valores humanos. Ignorar el sentido
de estos valores es peligroso porque estin en relacién directa con el sentido de la
vida humana. El hombre debe aspirar a esa fusién de valores y saberes perfectamen-
te integrados.

Un gran pensador, preocupado por comprender y conocer mejor a la persona, fue
Sdcrates. Este ateniense resume su filosofia en dos grandes temas: el saber y la vir-
tud, el saber unido a la bondad y la bondad unida al saber, de tal manera que el 1deal
de persona completa fuera ser buena y sabia a la vez. Sécrates, buen conocedor de
la naturaleza humana, se dio cuenta de la importancia de mantener en equilibrio la
informacién de conocimientos y la formacién en los valores, educando las cualida-
des intelectuales y las virtudes humanas.

La distincion de Ortega y Gasset en su obra La rebelién de las masas, entre «mi-
norias cualificadas» y «masas vulgarizadas» nos sirve de orientacién para compren-
der al hombre de hoy: convertirse en lider para no ser masa amorfa. Para conseguir-
lo es preciso desarrollar los valores humanos e intelectuales complementariamente.
La sabiduria se asienta sobre una sélida base humana, no se puede ser lider sin una
buena fundamentacién humana porque éste se desmoronaria. Detris de los conoci-
mientos cientificos, filoséficos, histéricos, etc. se encuentra el andamiaje de los
valores humanos que dan la consistencia necesaria.

Corren malos tiempos para la educacin: desencanto, falta de motivacién, des-
orientacion, crisis en todas sus manifestaciones... Pero no es momento de lamenta-
ciones sino de entusiasmo por la tarea educativa que tenemos «entre manos». Edu-
car es algo mds que una profesién, algo mas que un horario, ...

Parece ser que los valores estdn de «moda», su protagonismo en los temas trans-
versales puede indicar este momento de especial atencién. Pero los valores no son
una moda (hay modas tan insoportables que hay que cambiarlas cada tres meses).
Si los valores fueran una moda se turnarian con los antivalores cada afio. Los valo-
res son algo mas, son vida. Por lo tanto, los valores no se improvisan.

Una experiencia personal que me ha sido muy itil para poner en practica lo an-
teriormente dicho es: El Cuaderno Filosdfico.



112 CUADERNOS DE PENSAMIENTO

El oBIETIVO es concretar la idea central del curso 3.° de BUP en filosofia: apren-
der a pensar. Por ello el cuaderno pretende potenciar la creatividad y la imaginacion,
desarrollar la reflexién y el espiritu critico. El curso se centra en tres valores: la re-
flexion, motor y guia de los demds valores. Es tiempo de silencio para la realiza-
cién de la obra bien hecha. Es el «condcete a ti mismo» de Ordculo de Delfos. La
responsabilidad, aquello de lo que se debe responder ante si mismo y ante la socie-
dad. La constancia, fuerza de voluntad y tenacidad para llevar a cabo los ideales de
toda persona, es la lenta maduraci6én a base de pequefios detalles y mucho sentido
comun.

La METODOLOGIA trata de evitar la pasividad utilizando el método activo. El
alumno es el protagonista de su trabajo y se siente artista de lo que hace. Recuerdo
que mi aficién a la filosofia la descrubri cuando empecé a preguntar, desde ese mo-
mento mi pasividad y apatia se transformaron en curiosidad, sorpresa, dudas...

Los CONTENIDOS. Son 1nfinitos, puesto que se busca la creatividad y la originali-
dad al midximo. No obstante se pueden proponer algunos orientativos:

Comentarios a las clases. El alumno anota las conclusiones, dudas, y todo aque-
llo que le sugieran las clases de filosoffa. Es una forma de digerir lo escuchado, y
por otra parte, los que son timidos y no se atreven a intervenir oralmente lo hacen
por escrito anotando todas sus ideas personales.

Comentario de textos, noticias de periddicos... para desarrollar su espiritu criti-
co. Esto conlleva la aficién por la lectura, para después comentar, desarrollar, opi-
nar. No se trata de leer por leer y sin control, sino de leer asimilando y madurdndo-
lo. La motivacidén por la lectura se puede concretar en: la lectura histérica, conocer
el pasado para no repetir los mismos errores, conocer la historia es la mejor forma
de ser agradecidos con ella y valorarla. ;Hasta qué punto la historia se repite? La
lectura filosofica, para una sélida formacién intelectual conociendo bien la estruc-
tura del pensamiento, y viendo lo que el hombre ha pensado a lo largo de los siglos.
La lectura cientifica, para comprender el valor de la experiencia, aprender a ser
riguroso con el método cientifico y educar la capacidad de observacién. La lec-
tura literaria, llena de sentimientos humanos que nos permiten conocer mejor los
valores.

Esquemas y restimenes, que favorecen su capacidad de sintesis.

Frases lapidarias, citas dignas de ser escritas en piedra. Es imprescindible co-
mentario correspondiente para saborearlas y sacar conclusiones.

Mapas, fotos, dibujos. Los mapas sitdan geograficamente un movimiento filosé-
fico, acontecimientos, influencias... Se buscan fotos sorprendentes merecedoras de
un comentario filoséfico por lo que sugieren. Los dibujos realizados por los alum-
nos sirven para desarrollar sus cualidades estético-artisticas.

Recensiones de libros. Otro buen motivo para fomentar la lectura. Se anota el
argumento, 1deas claves y otras sugerencias.

Andlisis de peliculas. Reflexién sobre el argumento. Descubrimiento de los va-
lores que aparecen explicitos e implicitos.

Diario filoséfico. Donde se refleja 1a evolucién del pensamiento del alumno dia
a dia (debe evitarse que se convierta en un consultorio sentimental).

Por supuesto: chistes filoséficos. Por su impacto imaginativo, ingenioso, etc.

El resultado de todo este trabajo es que el alumno se encuentra ante su primer
libro de filosofifa escrito por él mismo. Su creatividad e imaginacién no tienen limi-
tes. Y como tienen libertad para ello, el cuaderno puede transformarse en cinta de
video o de cassette grabadas por ellos mismos. O realizacién de reportajes de dia-
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positivas. Por ejemplo, una historia de filosofia en diapositivas: cinco grupos de
alumnos describen de forma sincrénica lo que ocurre simultdneamente a lo largo de
la historia. El primer grupo explica lo que sucede filoséficamente en tal siglo, pre-
sentando las imdgenes mds significativas. El segundo grupo expone lo que sucede
en la historia y en el arte, ilustrado debidamente. El tercer grupo muestra la misica
de ese momento histérico mediante audiciones grabadas e imdgenes. El cuarto gru-
po narra los acontecimientos literarios, se recitan fragmentos, versos, de los litera-
tos y sus obras mds célebres. Y el quinto grupo se ocupa de las ciencias, los descu-
brimientos, inventos e inventores, avances tecnolégicos.
El esquema seria el siguiente:

Filosofia Histonia. Arte Miisica Literatura Ciencia
(Qué se piensa?| ;Qué ocurre? Su sentido y |;Qué se escribe? Avances.
significado (De qué? (Qué se

(Quién? mventa?

Otro grupo de alumnos y alumnas aficionados al teatro representaron «la muerte
de Soécrates»; ellos mismos realizaron los didlogos seleccionados de las obras de
Platén: Apologia de Sécrates, Fedon, Fedro, Banquete...

En la representacion se destacan los temas claves de la filosoffa socritica: bés-
queda del saber, la verdad, la virtud, el vicio, la vida, la muerte, la didictica de la
filosoffa...

Todo ello responde a la idea de formarse integralmente en saberes y valores. Los
valores estdn en proporcién directa con la libertad de la persona. Un hombre sin
valores es una persona adormecida y facilmente manipulable. Los valores humanos
bien formados hacen a la persona més duefia de si misma y, por lo tanto, mds libre.
Es fundamental tener una jerarquia de valores, distinguiendo lo sustancial de lo ac-
cidental, lo fundamental de lo opinable.



